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Fue el color rojo el que le dio a la Catuaba el nombre latino  
de ”Erythroxylon catuaba martius”. Son árboles de la selva  
tropical de sudamérica, y solo la corteza es utilizada, así  
como en el Lapacho, e iqualmente, esta crece otra vez, así  
que la selva puede ser utilizada de forma ecológica, sin ser 
explotada ni destruida. Hace muchos siglos que los indios  

Jupi descubrieron Catuaba y le dieron el nombre de “árbol bueno”. Aun hoy en dia,  
son Catuaba y Lapacho los tés preferidos en Brasil.  Su efecto revitalizante y energético  
le dio la fama de “embrujo amoroso”, de afrodisíaco. En Brasil se dice que el hombre  
que engendra hasta los 60, es por él mismo, pero que si es después de los 60, ya no  
fue él sino Catuaba. El color rojo de su corteza, es un fijo componente de muchas  
bebidas refrescantes brasilenas. 
 
Cultivo y cosecha 
El Catuaba de AMAZONAS proviene de plantaciones salvajes y se cosecha, bajo  
el principio de protección de la epecie, extrayendo solamente una pequena porción  
de la corteza.  
Nuestro proveedor brasilero, que con gran pasión y experiencia cosecha y elabora  
su té, mide su éxito en la calidad de sus productos y no en su ganancia. Conservar  
una alta calidad es la meta principal. 
 
Catuaba es rica en minerales. Sobre todo magnesio, potasio y calcio, se encuentran  
en  cantidades notables. Catuaba es refrescante y es regenerante. Bebido su té regular-
mente durante tiempo mejora el riego sanguíneo de todo el organismo, despertando 
todo espíritu vital.  
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