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Comino Negro
del soleado Egipto

El Comino Negro es una hierba aromética con el memb
latino ,Nigella Sativa”. Después del florecimierio
planta forma unas cépsulas ,semejantes a las de la
amapola, en donde se encuentran las semillasamaadas
Comino Negro. El Comino es cultivado principalmeerte
las regiones de Asia y Oriente , donde recibercigufie
sol para crecer.En Oriente se usa el aceite desserhas

de 3000 afios como condimento y como estimulanted&bolismo.Ya el Profeta islamico
Mohamed escribi6 en su libro ,Hadith” la frase sétita : ,El Comino Negro cura cualquier
enfermedad menos la muerte”

Propiedades

Andlisis de laboratorio determinaron que los acglasos no saturados de las semillas de
Comino Negro( semejantes a la amapola) sintetez&rdstaglandina E1 y E2 de nuestro
cuerpo y de esta manera influyen directamente estrausistema inmunologico

El Dr Peter Schleicher, especialista en inmunolegi&iunich, ha curado el 70% de 600
pacientes , con neurodermitis y alergias al pdtanando diariamente Comino Negro

(de larev . Prisma, Nov 97). También se usa coaroante en problema de gases y para
regular el colesterol.

Cultivo y cosecha

Todos nuestros productos de Comino Negro son 1@0%splLas semillas de Comino son
cultivadas por pequefios campesinos bajo los mémeotficos mas nuevos y sin abonos. En
la purificacion del aceite se presta atencion gquearie la estructura quimica. Este método
especial de extraccion se le debe a especialist&siida y Alemania.Este método de prensado
mejorado y muy cuidadoso logra que se conservesultancias ricas en contenido. Digno de
nombrar es sobre todo el alto porcentaje de agidasos no saturados y vit E (0,3%) . Estos
me’todos especiales elevan el tiempo de conservdeidaceite a 2-3 afios.

Aceite de Capsulas de
comino negro Aplicacion: comino negro
1-2 cucharas al dia antes y Aplicacion:
despues de las comidas. pricacion.
2-6 diarias.

Se puede afiadir a la bebida
0 a la ensalada o cualquier
otro plato.

Ingredientes Aceite puro
Unidades 50ml, 100ml,

1 litro

Nifos: 1-2 diarias
Ingredientes 500mg
de Aceite puro
Unidades: 60+200
capsulas

Aplicacién:

Mesclar 2 cucharitas de semillas al dia con cuatquomida o molidas en
masa de pan o café en polvo.

Unidades: 200g + kilos

Senillas de
comino negro
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