
 
 
 

 

Lapacho 
Té de corteza de la selva tropical 

 

 

 

El té de lapacho proviene de la corteza interior roja  
del árbol tropical la „Tabebuia avelladanae”, que  
puede vivir hasta 700 a ños. Es natural de las  
selvas tropicales entre Méjico y Argentina.  

 

Cultivo y cosecha 
Nuestro té se cosecha en la zona del Amazonas Brasilero bajo el principio de protección  
de la especie, por la cual se extrae solamente un peque ño trozo de la corteza. El primer 
mandamiento es conservar el árbol y no destruirlo. Para los proveedores autóctonos estos 
árboles significan no solo un medio de vida sino que forman parte de su medio ambiente,  
la selva tropical. 
 
Hace ya un tiempo que la industria maderera ha descubierto también el negocio con la 
corteza del Lapacho, y la ofrecen en el mercado internacional a precios irrisorios. 
Rogamos al consumidor no apoyar estas ofertas, que, en la mayoria de los casos provienen 
de la industria. Los proveedores del lugar no pueden competir contra los bajos precios de 
estas poderosas empresas madereras que desmontan los bosques sin piedad y sin tener en 
cuenta las necesidades de la naturaleza. Resulta difícil explicar a los  proveedores 
tradicionales del Lapacho  que , por un lado los importadores alemanes exigen de ellos  
el pago correcto a sus empleados y la explotación del té protegiendo las especies, y por  
fín compran la mercadería a la industria maderera a precios mas bajos. 
 
Una Composición Ùnica 
Recién hace 50  a ños que médicos y científicos han redescubierto los sorprendentes efectos 
de la corteza del Lapacho. El Lapacho contiene una alta cantidad de minerales y elementos 
químicos no  habituales en las plantas. Junto con Calcio, Hierro y Potasio se encuentran 
también vestigios de elementos poco comunes como Estroncio, Bario, Yodo, Boro, etc,  
que a menudo faltan en el cuerpo humano. Al contrario del té negro el té de Lapacho no 
contiene sustancias estimulantes como  la teína y es valorado y recomendado en todo el 
mundo por sus incomparables propiedades.También se aconseja para fortalecer las  
defenzas del sistema inmunológico en los niños. 
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Preparación: Hervir una cucharada de  
Lapacho durante 5 minutos en ½ litro de  
agua, dejar reposar otros 15 minutos. Se  
puede endulzar con miel o azúcar. 
Un consejo: Un poco de zumo de limón en  
el té, favorece la absorción de minerales. 
Ingredientes: Lapacho puro 
Embalaje: 100g + 1 kilo   
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